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Utmutaté a feladatok megoldasahoz
Tisztelt Vizsgazod!

Az irasbeli vizsgan harom témacsomagot talal két-két feladattal. Valasszon ki egyet a harom
csomagbdl, és dolgozza ki a témahoz kapcsolodo két feladatot.

Témacsomagok Feladatok Mellékelt szévegek
(a megirandé széveg
terjedelme)

1. Digitalis élet értelmezés 2 vers
(405-495 sz0)
nyilt levél 1 cikk
(315-385 sz0)

2. Kétnyelviiség olvasai levél 2 cikk
(315-385 sz0)
elemzés 1 cikk
(405-495 sz0)

3. Szabadidé kommentar 1 cikk
(360-440 sz0)
beszéd 1 cikk
(360-440 sz0)

A két feladat megoldasahoz dsszesen 300 perc all rendelkezeseére.
A két feladatot egymastal flggetlendl lehet elvégezni.
Olyan kék vagy fekete tollat hasznaljon, amit nem lehet kiradirozni!

Csak az dnnek kiosztott lapokat hasznalja! Az értékelésbe minden beleszamit, amit a lapra irt és
nem huzott at. Ha valamit csak jegyzetel, huzza at!

Irja r4 a nevét mindegyik lapral Szamozza meg a lapokat folytatdlagosan! irja fel a valasztott téma
szamat! frja fel az adott feladat cimét!

Ha szamitogépen dolgozik, a szdveg irasa el6tt készitsen egy fejlécet, melyben az 6n neve és az
oldalszam szerepel.

Segédeszkdzként hasznalhat nyomtatott, illetve amennyiben szamitdégépen dolgozik, elektronikus
szotart. Automatikus javitasi programok, (nyomtatott valamint az interneten talalhato) enciklopédiak
vagy elektronikus informacioforrasok hasznalata nem megengedett.

A feladatokat tartalmazo flzetet és az 6n altal hasznalt 6sszes lapot le kell adni.
Munkajat a kdvetkezd kritériumok alapjan fogjak értékelni:

tartalom
szerkezet

stilus és kifejezés
nyelvhelyesség

Sok sikert!

offentliches Dokument



1. téma: Digitalis élet
1. feladat
Digitalis és hagyomanyos kommunikacio

irjon egy értelmezést!

Szituacié: Onnek a magyar irasbeli érettségi keretében bizonyitania kell, hogy képes
irodalmi szbvegeket ertelmezni.

Olvassa el a mellékletben talalhato verseket (1-2. melléklet)!

rla meg értelmezését a kdvetkezd feladatok figyelembevételével:
Ismertesse az egyes versek alapgondolatait!
Hasonlitsa 6ssze a két verset!

Fejtse ki a mUvek Uzenetét!

rjon 405-495 sz6 terjedelemben! Jeldlie egyértelm(ien a bekezdéseket!
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1. feladat/1. melléklet

Varré Daniel: Email 2007)

Hat el vagyok egészen andalodva,
és gyonge szivem, imé, reszketeg,
midta éjjelente, hajnalonta
veled titokban imélezgetek.

Nem kell megszélitds, se semmi cécd,
és az se baj, ha nincsen ékezet,

csak kebelembe vésddjék e négy sz,
hogy: Onnek j levele érkezett!

Az egész vildg egy linkgytjtemény,
az emberek, a tdrgyak benne linkek,
b4rhova kattintok, te tlinsz elém,

te vagy felvillan6é websiteja mindnek.

Te dobogsz bennem, mint versben a metrum'.
Foltettem hattérnek a képedet,

s mig kortlottiink szikrdzik a chat room,
latlak, mikézben vakon gépelek.

Hidba nem ldttalak még, az embert,
ha minden bet(id mégis eleven,

ha érezlek, mint kisujjam az entert...
Van nulladik lat4sra szerelem?

Forras: http://www.szepi.hu/irodalom/vers/tvers/tv_271.html [2013.10.25.]

Szémagyarazat:
" metrum: versmeérték

INFORMACIOK:

Varré Daniel (Budapest, 1977. szeptember 11. —): koltd, mUifordito.

Forras: http.//szepiroktarsasaga.hu/tagjaink/Varrd_Daniel [2014.07.24.]
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1. feladat/2. melléklet

Nagy Band6 Andris: Mesét kérek (2004)

Kérem, virom, kovetelem,
tljon le az apu velem!
Legézzunk vagy lovat fessiink,
olvasgassunk, beszélgessiink.

Azt is kérem, kovetelem,
iljon le az anyu velem!
Kérdezgetném errél-arrdl,
napstitésrél, héviharrél.

Meguntam az Osszes tévét,
jdtsszunk inkdbb mindenfélét!
Kockat, malmot, mint 8k régen,
focizzunk az utcavégen!

Mesét kérek itt az dgyban,
ma este is arra vagytam.

Ko6nyvbdl szép a mese este,
nem mobilon, esemesbe’!

Forras: Nagy Bandd Andras: Madarak tollardl. Versek gyerekeknek és a szlileiknek a szerzd rajzaival. Pécs: Jelenkor, 2004, 51. old.

INFORMACIOK:

Nagy Bandoé Andras (Deszk, 1947. november 12. —): humorista, eléadémdvész, iro.

Forras: http://www.mek.oszk.hu/02100/02139/html/sz16/96.html [2013.11.08.]
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1. téma: Digitalis élet
2. feladat

A digitélis nemzedék és lehetséges hatasa az oktatasra

irjon egy nyilt levelet!

Szituacié: On az interneten olvasta a mellékelt kommentart. A digitdlis eszkdzok irdnt
érdekl6dd és kdzvetlenll érintett fiatalkent reagal nyilt levélben, amelyet a tanari karnak
cimez.

Olvassa el Bedd Ferenc kdzoktatasi szakertd A digitalis nemzedék €s lehetseéges hatasa az
Oktatasra cimd cikkét, mely 2012. januar 10-én jelent meg az Osztalyfénokok Orszagos Szakmai
Egyesuletének a honlapjan (1. melléklet)!

Iria meg nyilt levelét a kdvetkez6 feladatok figyelembevételével:

Foglalja 6ssze a szdveg tartalmat!
Hasonlitsa 6ssze a sz6vegben felvetett gondolatokat sajat tapasztalataival!

Fejtse ki sajat véleményét a témarol!

s

Ijon 315-385 sz0 terjedelemben! Jelblje egyértelmlen a bekezdéseket!
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2. feladat/1. melléklet

A digitalis nemzedék és
lehetseges hatasa az oktatasra

Bed6 Ferenc
A digitalis nemzedék megjelenése a pedagogiai koztudatban

Az elmult egy-két esztend6ben a pedagdgiai kdztudatban sokat emlegettik a digitalis nemzedéket.
Jelentésen megszaporodtak azon tanulmanyok, értekezések, eléadasok, amelyek vészharangot
kongattak' a hagyomanyos iskolapedagdgia felett, konkrétan felhivva a figyelmet a netgeneracio, a
digitalis bennszulottek merében Uj, a hagyomanyos iskolarendszerbe nehezen beilleszthetd tanulasi
szokasaival kapcsolatban.

Nagyon aktualissa valt tehat a digitalis nemzedékkel kapcsolatos jelenségre a megoldas keresése.

A digitdlis vilagba beleszuletett generaci6 tagjai az iskolapadban ulnek. E generacio tagjai az egyre
gyorsabban fejl6dé kommunikacids technika kiildnb6zé digitalis eszkdzeit (szamitdgeép, internet,
~web2" eszkdzok, mobiltelefon, okostelefon, tablet stb.) a pedagdégusok szemével nézve boszorkanyos
Ugyességgel hasznaljak. A hasznalatot, kiléndsen az iskolai hasznalatot, lassan az intézmények nem
tudjak kezelni, hiszen a pedagoégusok nagy részének fogalma sincs arrél, hogy a gyerekeknél levé
eszkoz és az adott gyerek digitalis eszkdzhasznalati kompetenciai k6zésen mire képesek.

Szamos elemzd, és gyakorlati javaslatokat tartalmazé eléadas szolt arrél, hogy a hagyomanyos
iskolarendszer hogyan viszonyul a legujabb eLearning és Web 2.0-val jellemzett lehetdségekhez,
illetve a gyerekek valtozé tanulasi szokasaihoz, mindezekhez illeszkedhet-e, és hogyan illeszkedhet a
pedagdégusok szerepének megvaltozasa.

Sokan teszik fel a kérdést, hogy a digitalis nemzedék tagjai masok, mint az el6z6 nemzedékek? Ok
miért tanulnak masképp, vagy miért akarnak masképp tanulni, mint a korabbi nemzedékek tagjai?
Egyaltalan masként tanulnak? Vagy csupan a kérnyezetik valtozott meg jelentésebben?

Tapscott és Prensky optimizmusa

Az elsé nemzetkdzileg kdzismertté valt véleményt Don Tapscott tette kozzé a témaval kapcsolatban.
Néhany év mulva Mark Prensky a Digitalis bennsziilbttek, digitalis bevandorlok cimi tanulmanya

talan nagyobb visszhangot keltett szakmai kdrokben. Prensky digitalis bennszildtteknek nevezi azon
generacio tagjait, akiknek megszuletésekor mar létezett az internet, szlleik sokféle digitalis elven
mikodd eszkdzt hasznaltak, tehat olyan kozegben néttek fel, ahol a digitalis eszk6z6k mindennapos
hasznalatuak voltak. A digitalis, vagy szamitogépes technika hasznalata szamukra nem okoz gondot,
az eszkdzoket készségszinten hasznaljak. A digitalis bevandorldk ezzel szemben mar felnéttként
talalkoztak a technikaval, annak hasznalatat ugyan megtanultak, de a hasznalatban érezhet6 az
»akcentus*?. Tipikus példa erre, hogy a digitalis bevandorlé sziilé, amire atbongészi az Uj mobiltelefonja
kézikdnyvét, arra gyermeke mar beallitja azon a legfontosabb funkcidkat.

Mindez egy technikatérténeti érdekességnek tlinhet, ha nem vessziik figyelembe mindennek pedagogiai
vonatkozasait, mely szerint a digitalis bennszilétteknek nevezett nemzedék tanulasi szokasai jelentésen
eltérnek attol, amit a bevandorlok varnak. Ezek kozil talan a legjellemzébbek, hogy hamar, gyorsan
szeretnének informaciéhoz jutni, az informaciéhoz jutasuk soran a szovegnél sokkal inkabb elényben
részesitenek egyéb médiakat.
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Mindezeket a digitalis bevandorld korba tartozé pedagégusok nemzedéke persze nem nagyon
toleralja. Kuléndsen nagy gondnak tartjak, hogy a gyerekek az iskolai kdzeget unalmasnak, lassunak,
feleslegesnek itélik.

Prensky két gondolatat kell itt kiemelni: ,Megddbbentének tartom, hogy az oktatads minéségének
romlasaval kapcsolatos sok hiho és vita kbzepette figyelmen kivil hagyjuk a legalapvetébb okot.
Tanuloink radikalisan megvaltoztak. A mai diakok mar nem azok, akiknek a jelenlegi oktatasi rendszert
tervezték.”

»Gyakran, a digitalis bennszliléttek szempontjabdl a digitalis bevandorld tanaruk ugy tanit, hogy arra
nem érdemes odafigyelni, 6sszehasonlitva minden massal, amit tapasztalnak — és utana éket okoljak,
amiért nem figyeltek oda!*

Prensky gondolatait tovabbsz&ve esziinkbe juthat a ,hagyomanyos* oktatasi rendszerrel kapcsolatban
mar régota elfogadott tény, mely szerint a gyerekek tudasuknak csak egy részét szerzik meg a
tanaraiktol az iskolaban.

A rendszerrel csupan az a baj, hogy errél az egyszer( tényrél permanensen?® elfeledkezik, és mégis
mindent az iskolapadban probal megtanitani, nem veszi figyelembe — s6t gyanakvassal szemléli — az
iskolan kivili hatasokat, informacioforrasokat és jelenségeket.

Az iskolan kiviili vilaggal kapcsolatos bizalmatlansagnak csak az egyik oka, hogy az informaciot a
gyerekek mas csatornabdl szerzik meg, és az egyedilli forras mar nem csak a tanar és a tankonyv.
A gyanakvas egyre fontosabb okanak a masképpen valo tanulas lehetéségét latom. E nézet szerint
a gyerekek teljesen masképpen tanulnak k6zosségi internetes kérnyezetben, mint ahogy azt a
hagyomanyos, katedrapedagodgia* képvisel6i az intézményekben eréltetik.

Prensky utan tehat egyre tdbben és tobbet beszélnek a digitalis szakadékrol, ami szélesedik. Sokan
talan tul is misztifikaljak® a jelenséget. Fontosabbnak tartom beszélni a hogyan tovabbrdl, vagyis az
oktatas digitalis vilagban megragadhatod szervezési és mddszertani lehetéségeirdl. [...]

Forras: http://www.osztalyfonok.hu/cikk.php?id=1019 [2013.10.25.], réviditett valtozat.

Szémagyarazat:

" vészharangot kongat: valamilyen veszély miatt kiabal, jajveszékel
2 érezhetd az akcentus: latszik, hogy Ugyetlentl banik vele

8 permanensen: allanddan

4 katedrapedagdgia: frontdlis oktatast kedveld tanitasi modszer

5 misztifikal: szandékosan kddosit, bonyolit
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INFORMACIOK:

Don Tapcsott: egyetemi professzor, vallalkozo; tébb kényvet irt a gazdasag, a sajtd és a digitalis
élet kdlcsdnhatasairdl.

Marc Prensky: a digitdlis vilag és az oktatas dsszefliggéseivel foglalkkozé szakember, szamos
konyv szerzdje.

Aweb 2.0 (vagy webkettd) kifejezés olyan internetes szolgaltatasok gydjténeve, amelyek elsésorban
a kozossegre épllnek, azaz a felhasznalok kdzdsen készitik a tartalmat, vagy megosztjak egymas
informacidit, ill. kapcsolatokat alakitanak ki egymés kdzoétt. Altaldban a Web 2.0-hoz kétott
fogalom a tartalommegosztas (sharing), azaz barmilyen informacio elérhetéve tétele vagy ajanlasa
egymas szamara. Ellentétben a hirek, linkek megosztasaval, a fajlok megosztasa (zenék, filmek)
jogi kérdéseket vet fel.

Forrasok:

http://dontapscott.com/about/ [2014.71.13.]
http.//marcprensky.com/marcs-bio/ [2014.11.13.]
http.//hu.wikipedia.org/wiki/Web_2.0 [2014.11.13.]
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2. téma: Kétnyelvlseg
1. feladat

Mire j6 a kétnyelvliség?

irjon egy olvaséi levelet!

Szituacio: A kétnyelvlségrél olvasott két cikket egy blogon. Most egy olvasdi levélben
fejti ki gondolatait errél a témaral.

Olvassa el a témardl szol6 cikkeket, melyek 2009. oktober 21-én és 2009. oktober 12-én jelentek
meg (1-2. melléklet)!

s

Ija meg az olvasai levelet a kdvetkezd feladatok figyelembevételével:

Foglalja 6ssze a szdvegek tartalmat!
Vizsgalja meg a legfontosabb kijelentéseit!
Szdljon hozza a témahoz egyetértd vagy ellentmondd véleményét indokolval

s

Ijon 315-385 sz0 terjedelemben! Jelblje egyértelmdlen a bekezdéseket!
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1. feladat/1. melléklet

Mire jO a ketnyelviseg?

Anett

Ez a kérdés szinte feleslegesnek tlinik kicsiny hazankban, ahol egy olyan nép tagjaként éldegéliink,
melynek nemzeti nyelve nemhogy nem tartozik a vilagnyelvek k6zé, de mégcsak nem is igen rokon
egyikkel sem. Idegen nyelvek elsajatitasa nélkil nagyjabdl lehetetlen labdaba rignunk, ha sziiknek
érezziik az orszaghatarokat, vagy ha egyszer(ien szeretnénk hozzajutni olyan informaciékhoz, amelyek
— eléggé el nem itélheté moédon — nem magyarul jelennek meg a Foéld valamely pontjan.

Els8sorban azért j6 tehat a kétnyelviiség szamunkra, mert igy megérthetink olyanokat is, akik nem a
szomszeéd hazban vagy még annal is kdzelebb laknak.

Mégis vizsgaljuk meg a kérdést alaposabban, hatha valaki nagyon hozzaszokott mar a 2in1
termékekhez, és nem elégszik meg a nyelvtudassal, kapcsolt ajandékot is szeretne hozza kapni.

Orémmel jelenthetem, kapcsolt ajandék is van a csomagban! :)

Csiszar Rita' kétnyelvi kdzépiskolasokat kérdezett arrél, mit gondolnak arrél, milyen elénydkkel jart
szamukra az, hogy a magyaron kivil egy masik nyelvben is otthon érzik magukat. Kiderult, hogy a
fiatalok igen gyakorlatiasan gondolkoznak: arra szamitanak, hogy kénnyebben alakitanak ki hasznos
kapcsolatrendszereket, és jobbak lesznek a karrierlehetéségeik, mint egy nyelven beszél6 tarsaiknak.
Fontosnak tartjak azt is, hogy ,két orszagban is otthon érezheti magat az ember?, illetve ,tobb kulturahoz
tartozik az ember, tobbet ismer, nagyobb a latokore.

Mindez olyan haszon, amelyre a felnétt életben szamithatunk. De elég ez nekiink? Nem, ugye?!
Azt szeretnénk, ha szemuink fénye mar egészen apro koraban fejlesztd és okositd hatasoknak lenne
kitéve! :)

Els Oksaar nyelvész professzor eldadasaban harom dologra hivja fel a figyelmet azzal kapcsolatban,
miért is j6 az, ha egy gyerek tébb nyelven né fel:

1. El&seqiti az analitikus (elemz6) gondolkodast, ezaltal pozitiv hatassal van az intellektusra.
2. Rairanyitja a figyelmet a vilagban rejt6z6 apro részletekre és kiilénbségekre.
3. Megkonnyiti a tovabbi idegen nyelvek elsajatitasat.

Ez mar valami, nem igaz?! Szerintem a fenti harom pont egy kiilon cikkecskét is megér a részemrél,
ugyhogy részletesebben legkdzelebb...

Felhasznalt irodalom:

Csiszar Rita: A kétnyelviiség szociolingvisztikai dimenzioi a bajororszagi Eurépai Magyar Gimnaziumban
(Kastl), Kissebségkutatas, 2004. 1. szam)

Oksaar, Els: Mehrsprachigkeit bei Kindern — eine Chance, kein Hindernis. www.nd-sh.de, letdltve:
2005.04.07.

Forras: http.//nyelvtanulaskisgyermekkorban.blog.hu/2009/10/21/mire_jo_a_ketnyelvuseg [2013.10.14.]
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INFORMACIOK:

Csiszar Rita: alkalmazott nyelvész, szocioldgus, nyelvtanar. Egyik kutatasi témaja
az ausztriai magyarsag kétnyelvl nyelvhasznalata.

Forras: http.//www.csiszarrita.eu/ [2014.11.13.]
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1. feladat/2. melléklet

Mi az a kétnyelviseg?

Anett

A kétnyelviiség nem valami ritka, bizarr betegség. Ellenkezéleg: gyakoribb, mint hinnénk, és
sokak szerint nagyon is hasznos dolog!

ime, egy pontos definicio, amit Csiszar Rita hasznal cikkében Francois Grosjean nyelvészprofesszorra
hivatkozva: ,A kétnyelviiség két (vagy tébb) nyelv rendszeres hasznalata, kétnyelviiek pedig azok az
emberek, akiknek mindennapi életiik soran sziikségik van két (vagy tobb) nyelvre, és ezeket hasznaljak
is.“ Ez a definicio a nyelvhasznalat gyakorisagat és sziikségességét veszi figyelembe.

Jo, jo, mondhatjuk erre, de hol marad a nyelvtudas szintjének vizsgalata? Merthogy nyelvvizsgaorientalt
gondolkodasunk szerint egy idegen nyelv elsajatitasanak egyetlen mérémiiszere, egyben célja mi is
lehetne mas, mint: A Nyelvvizsga?!

Ki az, aki kétnyelviinek tekinthet6? Csakis az, aki anyanyelvi szinten ismeri mindkét nyelvet? Vagy
esetleg ez sem elég? Ismernie kell a kulturat, a szokasokat is? Vagy legyunk kevésbé szigoruak, és
érjuk be annyival, ha valaki ,csupan® ért egy nyelven, de nem beszél? Lehet, hogy mindennap komoly
szakcikkeket olvas, de megszolalni nem szivesen szélal meg — tehat napi szinten hasznalja a nyelvet,
beszélni azonban nem tud.

Egyaltalan ki donti el, hogy valaki tényleg anyanyelvi szinten birtokol-e egy nyelvet? O maga, aki ezt allitja
magarol? Ezt ugyanis igencsak nehéz objektiv szempontok alapjan mérni. Itt mar nemcsak arrél van szo,
hogy megfeleleléen hasznalja-e az igeid6ket, vagy milyen nagy a szokincse. Azt konnyl lenne tesztelni.

A nyelv hatartalan dolog. Van szamtalan olyan szakterulet, amelynek székincsét nem ismerem az
anyanyelvemen. Mindenki emlékszik még a ,Vészhelyzet cim( sorozat els6 epizddjaira — milyen
sokkol6 volt a rengeteg orvosi kifejezés, ugye? Csak kapkodtuk a fejlinket, hogy tudjuk kévetni az
esemeényeket. Jo, jO, persze, ez a szakzsargon, tudom, nem muszaj ismernink. De ugyanigy érzik
magukat néha a tinédzserek szllei is, akik a sajat gyerekeik diaknyelvét nem értik.

EGYIKUNK SEM BIRTOKOL EGYETLEN NYELVET SEM TOKELETESEN! Es akkor még nem
beszéltiink a nyelv és a gondolkodas szinte megfoghatlan részeirdl: érzésekrdl, amelyeket bizonyos
nyelvi fordulatok keltenek bennlink, és amelyek miatt igazan a sajatunknak érezziik az anyanyelviinket.
Nem lehetetlen viszont, hogy hazastarsunk (hajjajj!), szomszédunk, kollégank stb. valami egészen mast
ért a kimondott sz6 alatt, mint mi — pedig ugyanaz az anyanyelviink, és mind a ketten ugy érezziik, hogy
az anyanyelviinket elfogadhatd szinten ismerjuk.

Els Oksaar, az észt szarmazasu, Svédorszagban feln6tt, és ma Németorszagban él6 és dolgozo
nyelvészprofesszornd szerint a vilag lakossaganak 70%-a hasznal nap mint nap egynél tobb nyelvet a
mindennapi élet soran. A gyerekeknek pedig tébb mint a fele mas nyelvet hall az iskolaban a tanitojatol,
mint otthon a szileitél.

Megdobbentd, ugye? Vagy legalabbis meglepd. Hiszen mi itt Magyarorszagon felkapjuk a fejlinket, ha
két nyelven beszél6 kisgyerekkel talalkozunk. Pedig lam, ha mashova, pl. Svédorszagba, Belgiumba,
Erdélybe, Quebecbe, barhova Afrikaba, vagy Azsia nem jelentéktelen méretii részeibe stb. stb.
szulettlink volna, azt tartanank elképzelhetetlennek és furcsanak, hogy valaki az élete soran csupan
egyetlen egy nyelven legyen képes kommunikalni embertarsaival.
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Felhasznalt irodalom:

Csiszar Rita: A kétnyelviiség szociolingvisztikai dimenzioi a bajororszagi Eurépai Magyar Gimnaziumban
(Kastl), Kissebségkutatas, 2004. 1. szam)

Oksaar, Els: Mehrsprachigkeit bei Kindern — eine Chance, kein Hindernis. www.nd-sh.de, letdltve:

2005.04.07.

Forras: http.//nyelvtanulaskisgyermekkorban.blog.hu/2009/10/12/http_nyelvtanulaskisgyermekkorban_blog_hu_rss [2013.10.26.]
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2. téma: Kétnyelvlseg
2. feladat

Kétnyelvl csaladok

irjon egy elemzést!

Szituacio: Egy iskolai projekt keretében elemzi az alabbi cikket szerkezeti és tartalmi
szempontbdl, hogy mintat adjon diaktarsainak hasonld feladatok elvégzeséhez.

Olvassa el a 2009. julius 21-én megjelent Kétnyelvi csaladok cimU cikket (1. melléklet)!
Irla meg elemzését a kdvetkezd feladatok figyelembevételével:

Foglalja 6ssze a szdveg tartalmat!

Elemezze a sz6veg felépitését!

Hivja fel a figyelmet a cikk legfontosabb pontjaira!

rjon 405-495 sz6 terjedelemben! Jeldlie egyértelm(ien a bekezdéseket!
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2. feladat/1. melléklet

Keétnyelvl csaladok

Az utébbi néhany évben mi, magyarok is egyre batrabban vagunk neki a vilagnak, és nem

kevés kiillhoni embertarsunk dont ugy, hogy nalunk keresi boldogulasa vagy a boldogsaga
lehetdségeit. Ezt bizonyitja, hogy mind tobbszor talalkozunk ugynevezett kétnyelvii csaladokkal,
amelyekben a gyerek vagy gyerekek sziilei kiilonb6z6 anyanyelviiek.

Bar a kétnyelviiség régen is létezett (gondoljunk csak az Osztrak—Magyar Monarchiaban élé népekre),
€s ma is gyakori a vilag szamos orszagaban (elég, ha a finn, svéd, a belga, a kanadai példara vagy a
hataron tul él6 magyarok nyelvhasznalatara hivatkozunk), arrél, hogy a kétnyelviiség valdjaban teher-e
vagy aldas egy gyereknek, az utdbbi néhany évtizedben szamtalan szakmai vita kerekedett.

Elény vagy hatrany?

Még ma is szép szammal vannak azonban olyan pszicholégusok, pedagogusok, akik szakmai
tapasztalataikra hivatkozva allitjiak: a kétnyelvl csaladi kdrnyezetben felndvekvd kisgyerekek
beszédfejlédése egy évvel elmarad az egynyelvii kérnyezetben cseperedd! kortarsaikétol; hogy a
kétnyelvl nyelvi kbzeg hatranyosan befolyasolja a pszichés-érzelmi fejlédést is, és hogy a kétnyelviiség
a gyerek identitasanak — biztonsagérzetének — kialakulasara, sét késébbi iskolai teljesitményére is
negativ befolyassal van/lehet. Ezzel szemben a legujabb pszicholégiai, neuro- és pszicholingvisztikai
kutatésok azt igazoljak — mondja Navracsics Judit, a veszprémi Pannon Egyetem Alkalmazott
Nyelvészeti Tanszékének docense, akinek e témaban két kbnyve is megjelent: A kétnyelvii gyermek és
A kétnyelvii mentalis lexikon —, hogy indokolatlanok az ilyen tipusu aggodalmak.

Egy személy — egy nyelv

A kétnyelvi kérnyezetben felndvekvék magabiztossaga abbdl ered, hogy spontan tudnak egyik nyelvrél
a masikra ,valtani“, azt is mondhatnank: az agyuk a masodpercek tortrésze alatt képes atallni egyik
nyelv hasznalatardl a masikra. Az igazi kétnyelviiség azért is tud kialakulni a korai gyerekkorban, mert a
csecsemo a nyelv(ek) tanulasahoz érzelmileg, a szlil6kon, a rokonokon, a kortars kdrnyezeten keresztil
kozelit. A kétnyelviivé valas egyik leghatékonyabb moédszere az egy személy — egy nyelv elve (az
anyahoz az anya, az apahoz az apa nyelve kapcsolddik). Az emocionalis inspiracié? — az anyaval és az
apaval kapcsolatos érzelmek, kommunikacios szukségletek — hatasara a beszédet elsajatitd baba eleve
két nyelven, személyhez széléan kezd el kommunikalni.

Babeli ziirzavar?

Nem kerllhet6 meg az a kérdés, hogy nem tamad-e z(irzavar a gyerek fejében, ha mindkét szul6
ismeri a masik anyanyelvét, amelyet a beszélgetések soran 6k maguk is ,valtogatnak®. S nem
zavarja-e 0ssze a kisgyereket, ha a sziilék egy harmadik, k6z6s nyelvet hasznalnak egymas kdzott, és
gyerekiikh6z/gyerekeikhez is olykor ezen sz6lnak? A szakember szerint az, ha a szll6k a gyerekikkel
valo beszélgetésben valtogatjak a csaladban forgalomban |év6 nyelveket, azért lehet karos a csemete
nyelvfejlédésére, mert a kevert csaladi nyelvhasznalatnal fennall annak a lehet6sége, hogy a kicsi
nem fogja tudni jol elkildniteni az anya és az apa nyelvét, és ez valéban lassithatja a nyelvelsajatitasi
folyamatot.

Karos kovetkezmények

Navracsics Judit szerint ma mar tudomanyos kutatasokkal alatamasztott tény: a kétnyelviiség nemcsak
hogy nem terheli meg a kisgyermek agyat, de a kétnyelviieknek nagyobb a nyelvi érzékenységiik,

jobb az absztrahalé® — és 6sszpontosité képességlik, valamint fejlettebbek a nyelvi készségeik

és a kapcsolatteremt6 képességuk, mint egynyelvl kortarsaiké... Meg kell jegyezni azonban,
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hogy kedvezétlen kdrilmények kozott valdoban lehetnek karos kdvetkezményei a gyermekkori
kétnyelviiségnek. Ez azonban csak akkor fordulhat el6, ha a gyermeket akarata ellenére kényszeritjuk
egy olyan nyelv hasznalatara, amely valamilyen okbdl nem vonzé szamara. A legnagyobb kart akkor
tehetjik az ilyen csemetében, ha zsaroljuk vagy buntetjik, hogyha nem hajland6 a masik nyelvet
hasznalni. De még ilyen kérilmények kdzott sem maga a kétnyelviiség karos, hanem a szul6i kényszer
miatt felbillenhet a gyerek érzelmi egyensulya, amelynek kdvetkeztében pszichés és beszédfejl6dési
zavarok is felléphetnek.

Nyelvtanulas

S hogy egy kétnyelvii gyereket érdemes-e egy harmadik nyelvre is tanitani, tanittatni, és hany éves
kortdl? A témaba vagoé agykutatasok legujabb eredményeit is ismerd nyelvész szerint semmilyen

karos kévetkezménnyel nem jar egy szellemileg jol fejl6dé, két-harom éves gyerek ,harmadik® nyelvvel
torténd jatékos megbaratkoztatdsa. A szakemberek mar régen idejétmultnak tekintik azt a nézetet, hogy
a gyereket csak akkor szabad az idegennyelv-tanulas tengerébe dobni, ha az anyanyelv vizein mar
biztonsaggal hajozik... A szilének nemcsak a sajat ambicidit, hanem magat a gyermeket is ismernie
kell. Minél befogadobb kicsinylink, minél jatékosabb, minél természetesebb a modszer, amellyel a
nyelvet kdzelebb visszik hozza, annal biztosabbak lehetliink abban, hogy felkelthetjik az érdeklédését a
tovabbi nyelv megismerése irant.

Mire figyeljink?

A nyelvész szerint a kétféle nyelvet hasznalo sziléparnak fokozottan oda kell figyelnie arra, hogy a
gyerek kiegyensulyozott nyelvi kdrnyezetben cseperedjen, vagyis azt tanacsolja: az anya is, az apa

is kovetkezetesen a sajat nyelvén beszéljen a csecsembhodz. Ha a kisgyerek személyhez koti az

adott nyelveket, akkor nagyon koran és nagyon hatékonyan elkilonitheti azokat egymastél. Nem kell
megriadni attél, ha a nyelvelsajatitas kezdeti szakaszaban, vagyis kb. masfél éves kor koril a kicsi
mindkét nyelvbdl 0sszebtvoz szavakat, kifejezéseket. Ez nem jelenti azt, hogy egyik nyelven sem fog
tudni rendesen beszélni... A szil6knek érdemes megfogadniuk a szakember tanacsat: ahhoz, hogy
gyerekik mindkét nyelvet ,megtartsa®“, rendszeresen meg kell kapnia a megfelel6 mennyiségli nyelvi
impulzust. A nagyobb gyereknek érdemes az apa-/anyanyelvén mesélni, énekelni, olyan DVD-ket nézni,
olyan jatékokat jatszani vele, amelyek segitenek a nyelv megérzésében. (Tanacsos arra torekedni, hogy
a szabadsagot, az iskolai sztinidét a csalad, majd késébb mar a gyermek egyediil is, a kilféldon élé
nagyszuléknél, rokonoknal téltse.)

Forras: Anyak Lapja
Forras: http.//www.netbaby.hu/article.aspx?id=1815 [2013.09.29.]

Szémagyarazat:

1 cseperedd: felndvekvd

2 inspiracio: 8szténzés, sugallat
S absztrahalo: elvonatkoztatd
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3. téma: Szabadidd
1. feladat

Iskolasok, iskolak és a szabadidd

irjon egy kommentart!

Szituacio: Iskoldja szuléi munkakdzdsseége vitaférumot szervezett Iskolai szabadidd
cimmel. Ont mint a didkénkorményzat vezetsjét kérik fel az iskolatjsagban megjelend
kommentar megirasara, amelyben beszamol a diaktarsainak errél a rendezvényrdl.
[rasanak alapjaul a mellékletben taldlhatd széveg szolgél, amely vitaindité volt a
férumon.

Olvassa el a 2003 aprilisaban megjelent Iskolasok, iskolak €s a szabadidd cimu cikket (1. melléklet)!

s

Ija meg a kommentart a kdvetkezd feladatok figyelembevételével:

Foglalja 6ssze a szdveg informacidit!

Vizsgalja meg a cikk kijelentéseit figyelembe veve az iskolai szabadidds programokat!
Fejtse ki véleményét, mit tehetne még az iskola a fiatalok hasznos szabadidé-
felhasznalasanak érdekében!

Ijon 360—-440 sz0 terjedelemben! Jelblje egyértelmlen a bekezdéseket!
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1. feladat/1. melléklet

Iskolasok, iskolak és a szabadidd

Mihaly Ildiké

A modern oktatasi rendszerek egyik f6 jellemzéje, hogy az iskola mind jobban atfogja a tanuldk egész
élettevékenységét, s ennek jegyében gazdag lehetéségeket biztosit a szabadidé értelmes eltoltésére.
A tanulmany azt a vizsgalatot ismerteti, amelyet az Eurdpai Unié 15 tagallamaban a 15-25 év kozotti
fiatalok szabadid6-eltoltési szokasairol végeztek. A felmérés érdekes bepillantast enged abba, hogy

a nyugat-eurdpai és az amerikai iskolak milyen médon prébaljak vonzo, az életkori sajatossagokhoz
illeszkedd maédon segiteni a diakokat abban, hogy szabadidejikben sportoljanak, pihenjenek,
jatsszanak, és sokféle, az iskolai tananyagot kiegészité ismeretet szerezzenek.

Mindaddig, amig a tarsadalmak a gyereket miniat(r felnéttnek tekintették, sok egyéb mellett a

gyerek szabadidejének eltoltésével kapcsolatos kérdések sem foglalkoztattak a gondolkoddkat. Az

igazi valtozast ezen a téren is a 18. szazad, a polgarosodas hozta meg. Ekkor kezdett a tarsadalom
odafigyelni a gyerekekre, ekkortdl kezdett érdeklédni mindazok irant, amelyek miatt a gyerek nem kis
felnétt, hanem egészen mas. igy keriilt egyrészt a tarsadalomtudomany érdeklédésének homlokterébe
lassan-lassan a gyerekek és serdil6k sajatos szabadidé-eltoltésének gyakorlata, a gyermeki
fejlédésben a szabadid6 szerepének megannyi lehetésége, masrészt pedig igy valt —a 19. szazad
masodik felében — kiilén iparagga a szabadidds tevékenységekben mind nagyobb jelentéségi jatékok
elballitasa, gyartasa [...] is. (1905 6ta aztan — Maria Montessori munkassaga jovoltabdl — mar a neveld
jaték fogalma is ismertté valt mind a pedagogiaban, mind a jatékiparban.) A 20. szazad 6tvenes éveiben
a gyerekek jatékai még — jol lathatéan — elsésorban tarsadalmi integraciojukat szolgaltak (azaz a
felnbttek ezaltal is a nemi szerepekre és a jovébeni életpalyara készitették fel 6ket), egy-két évtizeddel
kés6bb azonban a jaték is kezdett mindinkabb a reklamok — elsésorban a televizié — altal is befolyasolt
fogyasztasi cikké valni, bar a neveld jatékok tovabbra is részét képezik a kinalatnak (1969-ben példaul a
Franciaorszagban gyartott jatékok 10%-a, egy évtizeddel késébb 19%-a tartozott ebbe a kategoriaba).

Id6kdzben természetesen mar nemcsak a jatékot, hanem a gyerekek mindenfajta szabadidés
tevékenységét egyre tobben kezdték kilonds jelentdségiinek tekinteni a személyiségfejlédés, a sikeres
szocializacio szempontjabdl. Feler8sddtek azok a vélemények is, amelyek mindinkabb hangoztattak
az iskola meghataroz6 szerepét, kiaknazasra varo lehetéségeit és meg nem kerilhet6 felel6sségét a
kllonb6z6 korosztalyu tanuldk szabadidejének megszervezésében. , A szabadidé értelmes eltdltése
érdekében az iskolara fontos feladat harul. A fiataloknak olyan szabadid6-lehet6ségeket és élményeket
kell nyujtania, melyeket késébbi életiikben is hasznositani tudnak® — fogalmaz példaul egyértelmiien
egy német szakmai kézlemeény. [...] Egy masik [...], mely a Japanban, 1993-ban hatalyba Iépett oktatasi
reform tapasztalatait elemzi — ez a reform alapvetéen megvaltoztatta az oktatasi intézmények és a
tanuldk szabadidés tevékenységének viszonyat —, mar az iskola falai kdzll is kilép, amikor ezt mondja:
»A jovBben az iskolan kivuli tevékenységet is még jobban ki kellene aknazni a nevelés, az oktatas
szempontjabdl. Az iskola és a szabadidés tevékenység integralasa az oktatas atértelmezését jelenti.
Ha viszont ez igy van, ebbdl a folyamatbdl sokak szerint nem zarhato ki az allam kézremiikbdése

sem; olyannyira nem, hogy mar jo két évtizede annak is, hogy egyes kutatdk a gyerekek és fiatalok
szabadid6-eltoltési gyakorlatdanak megjavitadsahoz egyértelmien allami kézremikodést surgettek. [...]

Mi is az a szabadid6?

A szabadid6 fogalmat — igy, egybeirva — talan legpontosabban abban a tevékenységblokkban lehet
megjeleniteni, amely iskolasok esetében az iskolai és otthoni tanulas, a fiziologias sziikségletek
(étkezés, alvas) és a kulonféle szocialis kotelezettségek (hazi munka stb.) kielégitése utan fennmarado
idémennyiség kitoltésére szolgal. [...]
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Az iskolaban eltdltott iddmennyiségnek az utébbi idében tapasztalt jelentés mértékld ndvekedésével
természetesen egyltt jart, hogy az iskola egyre nagyobb szerepet vallalt és vallal a tanuldk oktatasa,
nevelése mellett a fennmarado, azaz a fenti definicié értelmében szabadnak tekinthet6 id6 eltoltésének
megszervezésében is. (A szabadidd kitoltésére szervezett iskolai programok elsésorban a nevelési
elvarasok megvaldsitasara torekednek, azaz tébbségukben a személyiség, a kommunikacios és egyéb
készségek fejlesztését tlizik ki célul.) [...]

Reggelenként, kdzvetlenll az érkezés utan és a tanitas megkezdése el6tt és délutanonként — az
utolsé tandra befejezése utan — ugyanis a brit és az amerikai iskolak 10-55 percnyi jatéktevékenységet
biztositanak az altalanos iskolai korosztalyba tartozé tanuldk szamara, délben pedig legalabb kétszer
ennyi idét. Kdzépiskolas-koruaknal a szabadjatékprogramokat leginkabb valamiféle sporttevékenység
valtja fel. Az érintettek még azt is megemlitik a szabadjatékprogramokkal kapcsolatban, hogy
tapasztalataik szerint ezt az idéfelhasznalasi format is jellegzetesen befolyasolja a tanuldk életkoran
kivil a nem és a temperamentum is; a lanyok példaul szivesebben maradnak ez idd alatt is a
tanteremben, a fiuk viszont készségesen kimennek az udvarra, a szabadba, vonzobb szamukra a
kils6 aktivitasok lehet6sége. Mas vizsgalat [...] még azt is megallapitja, hogy az iskolai szervezésii
szabadidds tevékenységekben vald részvétel bizonyos mértékig néveli a tanuldk iskolai integracios
szintjét is. [...]

Forras: http://epa.oszk.hu/00000/00035/00070/2003-04-vt-Mihaly-Iskolasok.html [2012.11.11.], roviditett valtozat.
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3. téma: Szabadidd
2. feladat

A sport jétékonyan hat a fiatalok lelki egészségére

irjon egy beszédet!

Szituacio: Egy kdzépiskolasoknak meghirdetett szonokversenyen készul beszédet
mondani No sports? cimmel. A beszéd el6készitéséhez gondolatébresztének a
mellékletben talalhaté sz6veget kapta.

Olvassa el a 2013. marcius 11-én megjelent A sport jotékonyan hat a fiatalok lelki egészseégére
cimy cikket (1. melléklet)!

s

Ija meg a beszédét a kdvetkezd feladatok figyelembevételével:

Foglalja 6ssze a szdvegmelléklet legfontosabb informacioit!
Vizsgalja meg a szbvegben taldlhatd gondolatokat!
Fejtse ki allaspontjat a rendszeres sportolassal kapcsolatban!

s

Ijon 360—-440 sz0 terjedelemben! Jelblje egyértelmdlen a bekezdéseket!
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2. feladat/1. melléklet

A sport jotekonyan hat a fiatalok
lelki egeszsegere

Szerz6: WEBBeteg - B. M., szakfordité

AKki fiatal koraban rendszeresen sportol, nemcsak az olyan kronikus betegségek kialakulasanak
kockazatat csokkenti, amilyen a diabétesz vagy a sziv- és érrendszeri betegségek, hanem a lelki
egészségre is pozitiv hatassal van.

A rendszeres sportolasba befektetett energia rovid- és hosszutavon is megtérdil.

A Bayreuthi és Jénai Egyetem szakeért6i 2300 tizenegy és tizenhét év kozotti fiatal adatait elemezték
ki. A kutatok kilonbozé eszkdzokkel és tesztekkel megmérték a fiatalok kitartasat, erejét és testtomeg-
indexét (BMI).

Figyelembe vették az olyan pszichoszocialis faktorokat is, amilyen az 6nértékelés, az érzelmi és a
kortarsaikkal kapcsolatos problémak.

A felmérés eredménye

Kdztudott, hogy a sport javitja a kitartast és az alloképességet, erésiti az immunrendszert. A testre
gyakorolt pozitiv hatasok f6leg azoknal szembetlinéek, akik korabban nem sportoltak. Ezt mutatjak a
felmérés eredményei is. Azonban az is kidertilt, hogy a fiatalkorban végzett edzésnek alig van hatasa
a BMI indexre vagy a magas koleszterinszintre. Mas a helyzet az izom- és csontfajdalommal, melytdl
nagyon gyakran szenvednek azok a fiatalok, akik semmilyen sportot nem iznek.

A sport vitathatatlan pozitiv hatasait a fiatalok egészségére a felmérés eredményei is bizonyitjak.
A testedzés néveli az 6nbizalmat, valamint csokkenti az érzelmi problémak és a kortarsakkal val6
kapcsolatteremtési nehézségek kialakulasat.

Barmilyen szocialis helyzetben él is egy fiatal, ugyanolyan testi és lelki hatasokat gyakorol ra a sport.

A rosszabb szocialis helyzetben Iévé fiatalokra féleg a sportegyestiletekben folytatott edzés van j6
hatassal.

Még egy ok, amiért érdemes a fiataloknak sportolni: Aki tinédzserként rendszeresen iz valamilyen
sportot, az valoszind, hogy felnéttként is igényelni fogja a testi aktivitast, és igy biztosithaté az egészség

hosszu tava meg6rzése.

(WEBBeteg — B. M.; Forras: NetDoktor.de, Lektoralta Dr. Csuth Agnes, csaladorvos)

Forras: http://www.webbeteg.hu/cikkek/sport_egeszseg/11864/a-sport-hatasa-a-fiatalok-lelki-egeszsegere [2014.11.18.]

INFORMACIOK:

testtdmeg-index (BMI = body mass index): egy mérészam, amelynek kiszamitasahoz az
emberek testmagassagat és -tdmegét viszonyitjak
egymashoz
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